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＿管7 高額療：：：上：艮し！ら］ります り

＾令和8 年8 月 よ り 高 額療 養 費 制 度 が改 正 さ れ 、 所 得 に 応 じ た 自 己 負 担 限 度 額が 引 き 上 げ ら れ ま す 。

改 正 後 の 上 限 額 は 下 記 の 表 の と お り で す 。

ま た 、 長 期 療 養 者へ の 配 慮 の 観 点 か ら 「 多 数 回 該 当 」 ※l の 金 額 は 据 え 置 か れ 、 新 た に 年 単 位 の 上

限 「 年 間 上 限 」 ※2 が新 設 さ れ ま す 。

高 額療 養 費 制 度 の 見 直 し は 、 令和8 年 度 と 令和9 年 度 の2 段 階 に わ け て 実 施 さ れ ま す 。 令和8 年8

月 ～ 令和9 年7 月 ま で の 内 容 は 同 封 の リ ー フ レ ッ ト を ご覧 く だ さ い 。 ま た 、 令和9 年8 月 以 降 の 見 直

し に つ い て は 来 年 の 国 保 だ よ り に 掲 載 を 予 定 し て い ま す 。

※l 「 多 数 回 該 当 」 と は 、 1 年 （ 直 近12 ヶ 月 ） の 間 に 、 同 じ 世 帯 で3 回 以 上 高 額療 養 費 に 該 当 し た

場 合、4 回 目 か ら 適 用 さ れ る 限 度 額 で す 。

※2 「 年 間 上 限 」 と は 、 1 年 間 （ 前 年8 月1 日 ～ 7 月31 日 、 初 回 の 計 算 期 間 は 令和8 年8 月1 日 ～

令和9 年7 月31 日 ） に か か っ た 自 己 負 担 の 合計額 が 年 間 上 限 の 金 額 を 超 え た 場 合 、 超 え た 金 額

が 「 高 額療 養 費 」 と し て 支 給 さ れ ま す 。

高額医療費制度の上限額
（ 令和8 年8 月 か ら 令和9 年7 月 ま で ）

※ 高額療養費制度 の 見直 し は 令和8年度 と 令和9年度 の2段 階 に わ け て 実施 し ま す 。
下 の表 は令和8年8 月 か ら 令和9年7 月 ま での 内 容 です 。 令和9年8 月 以降の見直 し に つ い て は 、
厚生労働省 ウ ェ ブサ イ ト を ご参照 く だ さ い 。

適 用 区分

70 70 入院 十 外来 【 月 額上限 】 入院 十 外来 【年間上限 】 外来

〖
歳 年収 目 安 （ 世帯 ごと ） （ 世帯 ごと ） （個人 ご と ）

望
〈多数回 該当 〉 ※70歳以上の み

区分ア 現役並みm 約1,160万円 ～
270,300 円 ＋1% 1,680,000 円<140,100 円 ＞

区分 イ 現役並みII 約770万円 ～ 179,100 円 ＋1% 1,110,000 円
約1,160万円 〈93,000 円 ＞

区分 ウ 現役並みI 約370万円 ～ 85,800 円 ＋1% 530,000 円
約770万円 〈44,400 円 ＞

区分エ 一般I • II ～約370万 円
61,500 円 530,000 円 （ ※2)

月 額上限22,000 円
く44,400 円 （ ※ 1) > （年間上限21.6 万円 ）

区分オ
住民税非課税 36,900 円 290,000 円

【70歳未満 】 〈24,600 円 ＞

住民税 住民税非課税 25,700 円 290,000 円
月 額上限11,000 円

非課税世帯II 【70歳以上 】 く24,600 円 ＞ （ 年間 上限9.6 万 円 ）

住民税 一定所得以下

非課税世帯I （年金収入約80万 円 以下 な ど ） 15,700 円 180,000 円 月 額上限8,000 円
【70歳以上 】

※1 年収約200 万円 未満 で あ る 者 は 、 令和9 年8 月 以降 、 多数 回 該当 の金額 が引 き 下がる （44,400 円→34,500 円 ） 。
※2 年収約200 万円 未満 で あ る こ と が確認 で き た 者 は 、 年間 上限41 万円 を 適用 し 、 令和9 年8 月 以降 に 償還払 い 。


