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サージカルマスクの配付について
　新型コロナウイルス感染症の影響を踏まえ、感染予防と感染拡大防止にご活用いただく
ためのサージカルマスクを配付いたします。
　今回、国保だよりに同封させていただいたマスクは一袋５枚入りです。日常での活用を
含めカバンや車内に携帯していただく臨時用マスクとしてご活用ください。

　新型コロナウイルス感染症の影響により、当組合指定の健診施設や健康増進施設において、急遽、
業務中止や臨時休館等の措置がとられる場合がありますので予めご了承ください。
　なお、施設の運営状況等につきましては、それぞれのホームページをご覧いただくか直接お問い合
わせいただきますようお願い申し上げます。

□半日ドック等指定医療機関の運営状況
　令和２年８月１日現在、一部の医療機関を除き健診業務は実施されています。ただし、厚生労働省
及び関連学会の感染防止対策に基づき健康診査を実施されているため、受診者制限や一部検査の中止
等の影響が出ている状況です。

□健康増進施設の運営状況
　令和２年８月１日現在、全ての施設で運営されています。プログラム・稼働器具等の詳細情報につ
きましては、各施設に直接ご確認ください。

□インフルエンザ予防接種助成事業（令和２年10月から助成開始）

　本年度もインフルエンザの助成事業を継続いたします。インフルエンザ予防接種の実施状況につい
ては、ご希望の医院に直接お尋ねください。

『出典：首相官邸 HP より』

保健事業からのお知らせ 新型コロナウイルス感染症の
影響について
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■令和２年度の特定健診受診券を送付しました

　令和２年度の特定健診受診券は６月に対象者（40歳～ 74歳の組合員・ご家族）お一人お一人に送付
いたしました。年に一度の健康診査は、生活習慣を見直す良い機会となりますので必ずご受診いただ
きますようお願い申し上げます。

■特定健診・特定保健指導の未受診者にはお知らせします

　本年度も特定健診未受診者及び特定保健指導該当者の皆様には、受診勧奨を行います。お知らせが
ありましたら、有効期限を待たずに早めのご受診をお願いいたします。

＊�新型コロナウイルスの感染状況により、特定健診・特定保健指導を中止する医療機関がありますの
でご留意ください。

特定健診（無料）は必ず年１回、毎年受診しましょう特定健診（無料）は必ず年１回、毎年受診しましょう
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令和２年度　特定健診・特定保健指導目標値
健診　55％　保健指導　20％

▶特定健診（単独受診）
　A � インフルエンザ予防接種W補助券（1,500円相当） 	 C � 歯ブラシセット（1,500円相当） 
　B � 家庭用常備薬等有料斡旋の補助券（1,500円分） 	 D � QUOカード（1,000円分） 
　※A〜Dより一つ選択
▶特定保健指導
　　   家庭用常備薬セット（2,500円相当）

健康ボーナスの内容健康ボーナスの内容

特定健診（単独受診）・特定保健指導特定健診（単独受診）・特定保健指導

「インセンティブ制度」「インセンティブ制度」のご案内のご案内

　当組合では、40歳から74歳の特定健診対象者の皆様の自主的な健康増進への取組みを奨励す
るため、特定健診を単独で受診された方、特定保健指導は支援を最後まで終了された方を対象
に、「健康ボーナス」を贈呈しています。インセンティブ制度の詳細は、所属支部にお問い合
わせいただくか、組合ホームページ又は職別国保各種健康診査の案内冊子をご覧ください。
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