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京都府建設業職別連合国民健康保険組合
平成24年度 特定健診が始まります

■  平成 24 年度中に 40 歳に到達される方は、本年度より特定健診の対象となります。

特定健診のご案内
健診期間 ●平成24年6月～平成25年3月31日

費　　用 ●平成24年度の個人負担金はありません。（無料です）

受診回数 ●年度内に１回限り

健診内容

●基本健診（必須）
問診、身体計測、血圧測定、血液検査、尿検査、医師の診察
●詳細健診（医師が必要と判断した場合のみ）
貧血検査、心電図、眼底検査

受診場所

●京都府（特定健診受診先一覧をご参照ください）
滋賀県、大阪府、兵庫県、奈良県、三重県、福井県
●京都府外で受診される方は、お受けになられようとする医療機関が職別国保
組合の発行する特定健診受診券で健診を受けられるかご確認ください。
●受診場所が分からない場合は職別国保までお問い合せください。

お申込み
●各医療機関に直接ご予約して下さい。
●ご予約の際には、被保険者証・特定健診受診券をご用意ください。
�（被保険者証記号番号、受診券番号、住所、氏名など確認事項があります）

健診当日
持参する物

●	被保険者証　●特定健診受診券
（京都府建設業職別連合国民健康保険組合が発行したもの）

特定健診は以下の方法でも受診することができます（個人負担金あり）
①半日ドック 約 70 項目からなる総合的な健康診断です。（10,000 円）
②一般健診 約 35 項目からなる総合的な健康診断です。（3,000 円）
③定期健診 特定健診項目に労働安全衛生法の法定項目を追加した健診です。（1,000 円）
④レディース健診 特定健診項目に婦人科（乳がん・子宮がん）を追加した健診です。（1,000 円）
※（　）内は自己負担額

◎�詳しくは 6月に配付いたします特定健診受診券に同封の健診パンフレット「平成 24 年度職別国保
各種健康診査のご案内」をご参照ください。

特定健康診査受診券（特定健診受診券）は
６月に対象者、お一人お一人に郵送いたします
特定健康診査受診券（特定健診受診券）は
６月に対象者、お一人お一人に郵送いたします
特定健康診査受診券（特定健診受診券）は
６月に対象者、お一人お一人に郵送いたします

40歳～74歳の職別国保被保険者（組合員・ご家族）の皆様
対象者


